
 

 

 

AnsprechpartnerInnen bei (psychischen) Krisen 
 

Schulintern 

Verbindungslehrkräfte 
Ilse Pröbstl 

Tobias Bleier 
Lehrerzimmer 

Beratungslehrer Herr Geßler 
beratung@bayern-kolleg.de  

0821/74776-139 

Schulpsychologin Frau Baader 
schulpsychologie@bayern-kolleg.de 

08121/74776-138 

Allgemein 

Staatliche 

Schulberatungsstelle 

Ansprechpartner in schulischen 

fragen für Schüler, Eltern und 

Lehrkräfte aller Schulen in 

Schwaben 

schulberatung.schwaben@augsburg.de  

0821/509160 

 

 

Hilfe bei der 

Psychotherapieplatz-

Vermittlung 

Die KVB bietet Unterstützung bei der 

Suche nach einem 

Psychotherapieplatz für eine 

psychotherapeutische Behandlung 

www.kvb.de/service/patienten/ 

koordinationsstelle-psychotherapie/ 

0921/787765-40410 
 

0921/787765-40411  

Psychologische 

Psychotherapeuten 

Die Gesellschaft für Psychotherapie 

Augsburg stellt eine Liste von 

niedergelassenen Therapeuten zur 

Verfügung 

www.gesellschaft-

psychotherapieaugsburg.de/therapeutenliste  

Berufsverband 

Bayerischer Psychiater 

Informationen über verschiedene 

Störungsbilder; Übersicht über 

Therapeuten, Kliniken, uvm. 

www.bbayp.de 

Krisendienst Bayern  0800/6553000 

Sozialpsychiatrischer 

Dienst 

 Sozialpsychiatrischer Dienst Augsburg | Diakonie 

Augsburg (diakonie-augsburg.de) 

Telefonseelsorge Kostenlose, anonyme Beratung rund 

um die Uhr 

0800/1110111 
 

www.telefonseelsorge.de 

Nummer gegen 

Kummer 

 0800/1110550 

Kliniken Bezirkskrankenhaus Augsburg 0821/4803-0 

www.bkh-augsburg.de 

Ärztlicher 

Bereitschaftsdienst 

Medizinische Hilfe in der Nacht, am 

Wochenende und an Feiertagen 

116117 

Konkrete Themen 

Sexuelle Gewalt  www.wildwasser-augsburg.de/beratung  

Depression FIDEO (Fighting Depression Online)  www.fideo.de 

Bündnis gegen Depression www.buendnis-depression.de 

Deutsche Depressionshilfe www.deutsche-depressionhilfe.de 
 

0800/33 44 533  

Substanzmissbrauch  www.drogenhilfeschwaben.de/angebote  

Selbsthilfegruppen NAKOS (Nationale Kontakt- und 

Informationsstelle zur Anregung und 

Unterstützung von 

Selbsthilfegruppen) 

030/31018960 

www.nakos.de  
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