
  
 
 
 

 

          Ansprechpartner*innen bei psychischen Erkrankungen 

   Kontakt 

sc
h

u
lin

te
rn

 

Verbindungslehrkräfte 
T. Bleier 
M. Zobel 

Lehrerzimmer 

Beratungslehrkraft R. Geßler 
 0821 / 74 77 6 -120 
 beratung@bayern-kolleg.de 

Schulpsychologin K. Trauner 
 schulpsychologie@bayern-
kolleg.de 

Sozialpädagogin M. Kalmbach  
0176 55248581 
 sozialarbeit@bayern-kolleg.de 
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Staatliche Schul-
beratungsstelle 
Schwaben 

Ansprechpartner in schulischen Fragen für Schüler, 
Eltern und Lehrkräfte aller Schulen in Schwaben 

 0821-509160 
 sbschw@as-netz.de 

diverse sonstige Be-
ratungsstellen (Er-
ziehung, Familie, 
Jugend) 

Amt für Kinder, Jugend und Familie 
KJF Augsburg 
Caritas Augsburg 
Diakonie Augsburg 

 0821 324-2801 
 www.kjf-augsburg.de 
 www.caritas-augsburg.de 
 www.diakonie-augsburg.de 

Hilfe bei der Psycho-
therapieplatz-
Vermittlung  

Die KVB bietet Unterstützung bei der Suche nach 
einem Psychotherapieplatz für eine psycho-
therapeutische Behandlung 

 0921-787765-40410 
 0921-787765-40411 
 
www.kvb.de/service/patienten/koor
dinationsstelle-psychotherapie/  

Psychologische 
Psychotherapeuten 

Die Gesellschaft für Psychotherapie Augsburg stellt 
eine Liste von niedergelassenen  
Therapeuten zur Verfügung 

 

 www.gesellschaft-
psychotherapieaugsburg.de/therape
utenliste 

Kliniken Kinder- und Jugendpsychiatrie Josefinum 
 
Bezirkskrankenhaus Augsburg 

 0821-2412-435 
 www.josefinum.de 
 0821-4803 0 
 www.bkh-augsburg.de 

al
lg

em
ei

n
 

Online-
Beratungsangebot 

FIDEO (Fighting Depression Online) 
Bündnis gegen Depression 
Youth-life-line 

 www.fideo.de 
 www.buendnis-depression.de 
 www.youth-life-line.de 

Telefonseelsorge Kostenlose, anonyme Beratung rund um die Uhr  0800-1110111 
www.telefonseelsorge.de 

Deutsche De-
pressionshilfe  
 

Kostenlose, anonyme Beratung Mi. und Fr. 08.30 
Uhr bis 12.30 Uhr sowie Mo, Di, Do 13 Uhr bis 17 
Uhr; 
online Selbsttest 

 0800-3344533  
 www.deutsche-
depressionshilfe.de 
 

Kinder- und Jugend- 
telefon 

NummerGegenKummer: Kostenlose Beratung von 
Mo bis Sa 14 Uhr bis 20 Uhr 
 

 116111  
 0800-1110550  

Ärztlicher Bereit-
schaftsdienst der 
Krankenkassen 

Medizinische Hilfe in der Nacht, am Wochenende 
und an Feiertagen  116117 

Selbsthilfegruppen NAKOS (Nationale Kontakt- und Informationsstelle 
zur Anregung und Unterstützung von Selbsthilfe-
gruppen) 

 030-31018960 
 www.nakos.de 

Berufsverband 
Bayerischer Psychiater 

Informationen über verschiedene Störungsbilder; 
Übersicht über Therapeuten, Kliniken, 
Therapeuten und vieles mehr 

 www.bbayp.de/links 
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